
2017 I félévi SZESZA képzési program 

 

Helyszín: Városháza, Díszterem 

 

2017. február 
22. szerda, 15 
óra Szentendre 

Dr. Farkas Zsuzsanna, jogász, 
ügyvéd Személyes adatok védelme 

2017. március 
8. szerda, 15 
óra Szentendre 

Kovács György, 
gerontoandragógus 

Generációs konfliktusok és 
érzelmi játszmák a családban 

2017. március 
22. szerda, 15 
óra Szentendre 

Sulyok Tamás, tanár, főiskolai 
adjunktus 

Okostelefonok, laptopok és egyéb 
digitális eszközök az idősek 
szolgálatában 

2017. április 5. 
szerda, 15 óra Szentendre 

Dr. Jászberényi József, főiskolai 
tanár, felnőttképzési igazgató 

Az EQ, az IQ és az SQ szerepe 
az emberi kapcsolatokban 

2017. április 
19. szerda Szentendre 

Novák Mária, 
gerontoandragógus, szenior 
tánctanár Tánc és mozgás időskorban 

2017. május 
10. szerda, 15 
óra Szentendre 

Szabó Endre, főiskolai oktató, 
vállalkozási tanácsadó 

Vállalkozási lehetőségek 
időskorban 

 

 

2017. I félévi SZESZI képzési program 

Helyszín: fehér Ház, I. emelet 

 

1. Kezdő angol (Esposito Nikoletta, indulás: március 10. péntek, 12:15-13:45) 

2. Angol II-III. szint (Kaszap Réka, indulás: március 9. csütörtök, 10 óra) 

3. Angol IV-V. szint (Kaszap Réka, indulás: március 9. csütörtök, 12 óra) 

4. Társalgás angolul (VI. szint Kaszap Réka, indulás: március 9. csütörtök, 14 óra) 

5. Olasz kezdő 4. szint (Dr. Pollmann Teréz, indulás: 2017. március 22., szerda, 10:00-11:30) 

6. Spanyol kezdő (Marton Beáta, indulás: 2017. március 7., kedd, 18:00 -19.30) 

7. Német kezdő (Spitzer Petra, indulás: 2017. március 17. péntek, 9:00-10:30) 

8. Német III. szint (Spitzer Petra, indulás: 2017. március 17. péntek, 10:45-12:15) 

9. Kezdő számítástechnika (Lévai István, indulás: 2017. március 13., hétfő, 15:20 – 17:20) 

10. Haladó számítástechnika (Lévai István, indulás: 2017. március 13. hétfő, 17:30-19:30) 

11. Geopolitika (Dr. Jászberényi József, indulás: március 13. hétfő, 17 óra) 

12. Gyógyító jóga (Máté Erika; indulás: március 14., kedd 14:30 – 16:30) 

13. Szenior örömtánc (Novák Mária, indulás: március 9. csütörtök, 11 óra) 

14. Szenior torna (Fodor Éva) (indulás: 03.10. (11 alkalom) minden péntek 09-10 óra) 

 

 

 



 

 

 


