FULOP ZSOLT, HERNADI KRISZTINA NORA, SZEGEDI ISTVAN képvisel6k
Tarsasag az Elhet6 Szentendréért Egyesiilet Képvisel6csoportja

A hatarozati javaslat elfogadasahoz
egyszeri tobbség sziikséges!

ELOTERJESZTES
a szakorvosi ellatas szervezése ,,akadalymentesitése” iddsek szamara Klara pont elnevezésii
segitségnyujto hely kialakitasa targyaban
(Késziilt: a Képviselo-testiilet 2018. november 15-i iilésére)

Vezetdi 6sszefoglalo:

Az elbterjesztés Klara pont nevil segitségnytjtdo hely kialakitasara tesz javaslat a Szentendre Varos Egészségiigyi
Intézményeiben, melyet a 70. életévét betoltdtt szentendrei lakcimmel rendelkezék vehetnek igénybe, a szakorvosi
ellatasok igénybevételének megkonnyitése, segitése érdekében.

A dontés pénziigyi kihatasa: nincs

Részletes Kifejtés:

|. A megoldando probléma

Sziileink, nagysziileink, elérehaladott kort ismerdseink életét kdvetve szinte valamennyien szembesiiliink azzal, hogy
sokszor milyen megoldhatatlannak tiind feladat egy id0s ember szdmara sziikséges, tobb orvosi szakteriiletet érintd
kivizsgalas megszervezése. Megfelelo csaladi tamogatassal sem kdnnyii a feladat megoldasa, de gondolnunk kell
szentendrei kozosséglink azon tagjaira is, akik hozzatartozok nélkiil, egyediil kénytelenek megkiizdeni életkoruk
nehézségei mellett betegségeikkel is.

Az alabbiakban 6sszefoglaljuk azokat a f6bb szempontokat, amelyek mindenképpen indokoljak, hogy specialis figyelmet
forditson Szentendre varos kozossége azokra az id6s tagjaira, akiknek szakorvosi vizsgalatra, kezelésre van sziiksége:

- Az életkor elérehaladasabdl objektive, szervezési, kommunikacios nehézségek erednek, melyek nagyrészt az egyéni
képességek csokkenéséhez kapcsolodnak.

- A fentinél nagyobb problémat jelent azonban az idGsek szamara, hogy a szakorvosi ellatds mitkodésének attekintése, az
idopontfoglalas, a rendelés atmeneti vagy alkalomszerii sziinetelése gyakorlatilag csak elektronikusan kdvethetd. Erre
azonban a 70 év folottieknek csak toredéke képes, igy szamtalanszor fordul eld, hogy csak a reggeli recepcids sorban
allaskor tudjak meg, hogy aznap éppen nincs rendelés.

- Azt nyilvan nem kell kiilon alatdmasztani, hogy barmilyen betegség csak tovabb rontja a fenti készségeket.

- Az idéskortiak orvosi ellatasanak szervezését tovabb neheziti a segité hozzatartozok igen gyakori hianya vagy
elfoglaltsaga. Utobbi nem azt jelenti, hogy a csalad nem kivan foglalkozni az érintett gyogykezelésének kérdéseivel. De
példaul egy szédiiléses rosszullét miatti kivizsgalas adott esetben 5-6 munkanap szabadsagot is igényel a kisérd részérol.

- A beutal6 haziorvos nem foglalkozik sem id6pontfoglalassal (nem az 6 feladata), sem azzal, hogy az altala javasolt
kivizsgalasokat hogyan lehet minél kevésbé megterheld médon megoldani.

- Az id6skoruak az egészségiigyi ellatas legkiszolgaltatottabb betegkore. Az egészségiigyi szolgaltatd rendszer teljes
onallosagot, korszeri tigyintézési és érdek-képviseleti képességet var el toliik, aminek objektive nem tudnak megfelelni.
Ha az ellaté rendszerben elvesznek, vagy elakadnak, mire ez valakinek feltiinik, allapotuk sokat romolhat, aminek
visszaforditdsa sokszor mar nem lehetséges.

Szentendre korszert, kivald Szakorvosi Rendeldintézetében van arra lehetdség, hogy a szentendrei polgarok elérehaladott
¢letkorukban olyan ellatasban részesiiljenek, amely a méltosaggal dregedést valoban szolgalja. Az intézmény képes olyan
szolgaltatas nyujtasara, amely minél tovabb fenntartja az idések szamara az 6nallosag lehetdségét, csokkenti az idosek
gondozasat végzd hozzatartozok terheit. Nem utolsod sorban olyan példaértékii tarsadalmi feleldsségvallalast jelenitene
meg, amely mélto lenne a varos hiréhez is.



Il. Ajogszabadlyi hdattér
A fenti elvi alapvetést a hatdlyos magyar és nemzetkozi jogszabalyok is alatamasztjak.

Alaptorvényiink preambuluma Magyarorszag miikodésének alapelvei kozott rogziti, hogy ,,valljuk az elesettek és
szegények megsegitését”.

A 1II. cikk az emberi méltosag sérthetetlenségét ugy definialja, hogy ,,mindenkinek joga van az élethez és az emberi
meéltosaghoz”. Az emberi méltosag egyik legmeghatarozobb része a méltosaggal megoregedés lehetdsége, mely abban is
megnyilvanul, milyen modon jutunk hozza idés korunkban a minket megillet6 és sziikséges orvosi ellatashoz.

A XV. cikk (4) bekezdése elkotelezetten rogziti, hogy ,Magyarorszag az esélyegyenléség megvalosulasat kiilon
intézkedésekkel segiti. Az (5) bekezdés tovabb konkretizalja ezt célcsoportunkra, amikor kimondja: ,,Magyarorszag kiilén
intézkedésekkel védi az idoseket és a fogyatékkal éloket™.

A XX. cikk (1) bekezdése alapjogként fogalmazza meg, hogy ,,mindenkinek joga van a testi, lelki egészséghez.” Ennek
érvényesiilését a (2) bekezdés szerint az egészségligyi ellatds megszervezése segiti eld.

Alaptorvényiink fent idézett rendelkezéseibdl egyértelmiien kitiinik: Magyarorszag szdmara alapvetd értéket jelentenek
az id6sek. A roluk torténd specialis gondoskodast pedig cselekvési kotelezettségként fogalmazza meg.

Az id6skoruak helyzete és tamogatasuk nemzetkozi egyezmények és magyarorszdgi intézkedési tervek sordt hivta életre
a kozelmultban, ahogy a korszert tarsadalmak felismerték, beazonositottak az alapvetd tarsadalmi kotelezettségbol eredd
feladatokat.

A teljesség igénye nélkiil csak utalunk néhany fontos nemzetk6zi és magyar dokumentumra:

az Burépai Uni6é Szocialpolitikai Utemterve célkitlizésként hatdrozza meg a humdan szolgaltatasok modernizalasat és
fejlesztését, ezzel is szolgalva az iddskoruak védelmét.

Az ENSZ 1991-ben elfogadott, id6s emberekkel kapcsolatos alapelveiben az all, hogy olyan iddspolitikdra van sziikség,
amely az egész élet soran biztositja a fliggetlenséget, a részvételt, a gondoskodast, az onmegvalositast és a méltosagot.

Az Orszaggytlés a 81/2009.(X.2.) OGY hatdrozatdval elfogadta az 1ddsiigyi Nemzeti Stratégidat a 2009-2034-ig terjedd
idoszakra.

Hangsulyozza dsszhangjat az ENSZ alapelveivel, az Europai Unio6 torekvéseivel, a Tarsadalmi Befogadasrol sz616 kozos
Memorandummal, a Lisszaboni Stratégiaval, a Berlini Nyilatkozattal, az AGE vezérelveivel, az Eurdpai Szocialis
Chartéaval, a magyarorszagi Iddsiligyi Chartaval, az Eurdpai Bizottsag Kozleményével, melyet a Tanacshoz, az Europai
Parlamenthez és a Gazdasagi és Szocialis Bizottsaghoz intézett, valamint az Oregedésrél sz616 Madridi Nemzetkodzi
Cselekvési Tervvel, az ENSZ Egészségiigyi Szervezete, a WHO altal 2001-ben publikalt, az idésiigyi politikat
meghatarozé alapdokumentumaval, melynek cime az Aktiv Idéskor (Active Ageing - Policy Framework).

Az Idosiigyi Nemzeti Stratégia megkozelitése komplex. Az iddsek kirekesztésének megsziintetése, az iddsek
er6forrasként kezelése, a tudatos életutstratégia, a generaciok egyiittmiikodésének kotelezettsége, a sziikséges
szolgaltatasokhoz valdé optimalis hozzaférés elveibdl egyértelmtien kovetkezik: Magyarorszag elméleti szinten
elkotelezett a méltosaggal élhetd idoskor feltételeinek megteremtése, az dnalldan élhetd idéskor meghosszabbitasa irant.
LA mélto idéskor feltétele az aktivitas széles értelemben vett kitolasa iddben annyira, amennyire csak lehetséges. Ahhoz,
hogy ez megvaldsuljon, a gazdasagi, pénziigyi motivacionak és az egészségnek kulcsszerepe van. Hazai kutatasok is
igazoljak, hogy az egészségi allapot, a képzettség vagy tudashiany komolyan befolyasolja a munkaerd-piaci poziciot, a
munkaesélyek pedig er6sen hatnak az egyén anyagi, szocialis helyzetére, végs6 soron élete mindségére. ,,

Zarasként az Egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény 7.§-at idézziik: ,,minden betegnek joga van - jogszabalyban
meghatarozott keretek kozott - az egészségi allapota altal indokolt, megfeleld, folyamatosan hozzaférhet6 és az egyenld
banasmod kovetelményének megfeleld egészségiigyi ellatashoz.”

Arra pedig csak utalunk, hogy a Kormanyprogram és a Nemzeti Egyiittmiikodés Rendszerérdl sz616 dokumentum szintén
tobb ponton jeleniti meg tarsadalmi kotelezettségként és programként az idések helyzetének javitasat, az ,akiken
segiteniink kell” megkdzelitéssel.

I11. A javasolt megoldas

A fenti jogi és erkolcsi kotelezettségekbdl kiindulva tesziink javaslatot arra, hogy Szentendre véarosa valtoztassa az
elveket, miikodo gyakorlatta. A javaslat megvaldsitasa bizonyitana, hogy ez a szellemi produktumaira méltan biiszke
varos képes a multjat megjelenitd, jelen értékeit megalapozd idds lakoi szdmara olyan gondoskodast, timogatast nyujtani,
ami kiilonleges, eléremutatod, valodi szellemi termék. A javaslat koltségkihatasa az egészségiigyi intézmények koltségei
kdrében elenyészo, gyakorlati és erkdlesi haszna meghaladna a pénziigyi befektetés mértékeét.

A javasolt megoldas:
*  hétkoznap délelott 8 és 12 ora kozott miikddne a Klara pont nevii segitségnyujto hely a Szentendrei Szakorvosi



rendeldintézetben

e 70. életéviiket betoltott, Szentendrén allandd bejelentett lakcimmel rendelkezdk szamara

»  Akik ezen a ponton személyes, telefonos ¢és elektronikus bejelentkezéssel kérhetnének segitséget

* A sziikséges szakorvosi, laboratdriumi, rontgen €s az Sztk. altal nytjtott egyéb ellatdsuk megszervezésére.

o Itt végeznék el a szamukra a haziorvosi beutaloval igénybe vehet6 ellatasok iddpontfoglalasat tigy, hogy ha tobb
tipusu vizsgalatra van sziikségiik, akkor azokat lehet6leg egy napon, minimalis varakozéssal tudjak elintézni.

* Az egyeztetett vizsgalati iddpontokat egy kartyan rogzitve az érintett részére atadnak.

»  Sziikség esetén a betegszallitas szervezését is elvégeznék.

A fenti megoldas egyszerd, ,,akadalymentes” hidat képezne az elektronizalodo egészségiigyi szervezés €s az €letkoruk,
megroppant egészségiik okan ezt mar nehezen kovetd varoslakoink kozott. Es nem utolsosorban valodi kozosségi
gondoskodast is megtestesitene.

Szentendre Viros Onkormdnyzat Szervezeti és Miitkodési Szabalyzatarol szol6 22/2016. (IX. 13.) 6nkormdnyzati rendelet
16. § (6) bekezdese alapjan bejelentjiik, hogy eldterjesztoként a korlatozas nélkiili hozzdszolas joga Fiilop Zsolt
eldterjesztot illeti meg.

Szentendre Viros Onkormdnyzat Szervezeti és Miitkodési Szabalyzatardl sz616 22/2016. (IX. 13.) énkormanyzati rendelet
3/a sz. melléklet a Varosfejlesztési, Jogi és Pénziigyi Bizottsag feladatkorének 3. pontjaban, a 3/c sz. melléklet a Joleti
Bizottsag feladatkiorének 1. pontjaban foglaltak alapjan kérem, hogy a Bizottsagok az elGterjesztést targyaljak meg és
véleményezzék!

Kerjiik a Tisztelt Képviselo-testiiletet, hogy az eldterjesztést megtdargyalni és a hatarozati javaslatot elfogadni
sziveskedjen!



Hatarozati javaslat

Szentendre Varos Onkorméanyzat Képviseld-testiilete
1. egyetért a szakorvosi ellatds szervezésének akadalymentesitésével az id6s korosztaly szamara a Szentendre
Varos Egészségiigyi Intézményeiben Klara pont elnevezésii segitségnyujté hely kialakitasaval,
2. felkéri a jegyzot, hogy Szentendre Varos Egészségiigyi Intézményei vezetGjével tortént egyeztetést
kovetden készitsen elSterjesztést a Klara pont kialakitasanak megvalositasarol.

Felelés: Jegyz6
Hatarid6: 2018. december 31.
Végrehaijtasért kozvetleniil felel6s: Hatosagi Iroda

Szentendre, 2018. oktober 31.

Fiilop Zsolt s.k. Hernadi Krisztina Néra s.k. Szegedi Istvan s.k.
képviseld képviseld képviseld

Az elbterjesztés €s a hatarozati javaslat torvényességi szempontbdl megfelel.
Szentendre, 2018.oktober 31.

dr. Gerendas Gabor
jegyzo

A dontésnek nincs hatdsa az Onkormanyzat koltségvetésére.

Szentendre, 2018.oktober 31.

Kéri Mihaly
gazdasagi vezetd



